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ІНСТРУКЦІЯ № 10 

З ОХОРОНИ ПРАЦІ ВИКЛАДАЧА 

«ЗАХИСТУ УКРАЇНИ» 

 
     І. Загальні положення 

 
 

1.1. На посаду викладача предмета «Захист України» призначають офіцерів 

запасу або резерву, які мають вищу військову або педагогічну освіту, 

спроможні за віком і станом здоров'я якісно проводити заняття, а також 

випускників вищих педагогічних навчальних закладів, які закінчили їх за 

спеціальністю вчителя предмета «Захист  України». 

1.2. При оформленні на роботу в навчальний заклад викладач предмета «Захист 

України»   повинен пройти попередній медичний огляд; при подальшій роботі 

медичні огляди проходити щорічно. 

1.3. Викладач один раз на три роки, проходить обов’язкове навчання з охорони 

праці та безпеки життєдіяльності. Навчання і перевірка знань з питань охорони 

праці та безпеки життєдіяльності проводяться відповідно до Положення про 

порядок проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці в 

закладах, установах, організаціях, підприємствах, підпорядкованих 

Міністерству освіти і науки України, затвердженого наказом Міністерства 

освіти і науки України від 18.04.2006 № 304, зареєстрованого в Міністерстві 

юстиції України 07.07.2006 за № 806/12680 (зі змінами) (далі – Положення про 

навчання) та Положення про організацію роботи з охорони праці учасників 

навчально-виховного процесу в установах і навчальних закладах, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 26.12.2017 № 

1669, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 23.01.2018р за № 

100/31552. 

1.4. Після підписання наказу про зарахування на роботу викладач зобов’язаний 

ознайомитись зі вступним інструктажем та первинним інструктажем з 

охорони праці та безпеки життєдіяльності на робочому місці. 

1.5.Викладач в процесі проведення освітнього  процесу: 



- не має права використовувати обладнання, що не передбачене типовими 

переліками; 

- несе відповідальність за безпечне проведення освітнього процесу; 

- здійснює навчання та інструктаж здобувачів освіти з безпеки життєдіяльності 

з реєстрацією в журналі реєстрації інструктажів з безпеки життєдіяльності. 

 1.6. Викладач проводить: 

 первинний інструктаж перед початком занять з безпечного поводження в 

кабінеті «Захисту України» та тирі з реєстрацією в журналі реєстрації 

інструктажів з безпеки життєдіяльності; 

- інструктажі з безпеки життєдіяльності, техніки безпеки (перед 

проведенням кожного практичного заняття в стріловому тирі і на стрільбах); 

- за необхідності проводити цільові та позапланові інструктажі з безпеки 

життєдіяльності за окремими інструкціями. 

1.7.Несе особисту відповідальність за збереження життя і здоров’я здобувачів 

освіти на заняттях; 

1.8.Повідомляє директора закладу або його заступника про кожний нещасний 

випадок, що стався під час освітнього  процесу, організовує надання першої 

медичної (долікарської) допомоги потерпілому, а в разі необхідності 

організовувати надання спеціалізованої медичної допомоги; 

1.9.Несе  особисту відповідальність за збереження життя і здоров’я здобувачів 

освіти під час навчально-практичних занять в кабінеті «Захисту України» та 

прилеглих до кабінету підсобних приміщеннях; 

1.10.Організовує евакуацію здобувачів освіти з приміщення в разі пожежі. 

1.11.Викладач: 

- використовує кабінет та підсобку за призначенням, як приміщення для 

проведення занять та інших освітніх заходів (зборів, гурткової роботи тощо); 

- оформляє в кабінеті куточок по охороні праці та безпеки життєдіяльності 

де розміщує нормативні матеріали, повідомлення, інструкції з охорони праці 

та безпеки життєдіяльності; 

- забезпечує додержання здобувачами освіти вимог безпеки та гігієни в 

кабінеті та підсобці; 

 
ІІ. Вимоги безпеки перед початком роботи 
 
2.1. Викладач до початку проведення навчання в кабінеті, підсобці повинен: 
- перевірити справність обладнання, вентиляції та системи електричного 

живлення. В разі виявлення пошкоджень, які несуть небезпеку, проведення 

занять в кабінеті та підсобці не проводити занять до усунення виявлених 

недоліків; 

- впевнитись у наявності засобів надання першої медичної (долікарської) 

допомоги - аптечки та протипожежного інвентарю - чітко визначити 

порядок і безпечні правила проведення навчальних занять та довести їх до 

здобувачів освіти. 

 

  
ІІІ. Вимоги безпеки під час роботи 



3.1. Вимоги безпеки під час роботи з технічними засобами навчання. 
3.2. У кабінеті «Захисту України» дозволяється користуватися кіно-, 
відео- та мультимедійною апаратурою. 
3.3. У кабінеті «Захисту України» можуть проводитися навчальні заняття з 
використанням засобів інформаційних та комунікаційних технологій. Під 
час проведення таких занять викладач користується цими Правилами та 
Правилами безпеки під час навчання в кабінетах інформатики навчальних 
закладів системи загальної середньої освіти, затвердженими наказом 
Держнаглядохоронпраці України від 16 березня 2004 року №81, 
зареєстрованими в Міністерстві юстиції України 1травня 2004 року за № 
620/9219 (далі – НПАОП 80.0-1.12-04). 
3.4. Сучасні технічні засоби навчання, до яких належать комп’ютер,  
проекційний екран та інтерактивна дошка, повинні бути заземлені за 
схемами, які розміщені в технічних описах та інструкціях, що додаються до 
пристроїв. 
 

 
ІV. Вимоги безпеки після закінчення роботи 
 
4.1. Викладач забезпечує: 
- організований вихід здобувачів з аудиторії у коридор; 
- провітрювання; 
- вологе прибирання раз на добу після закінчення освітнього процесу. 

- закриття кабінету по закінченню занять. Ключ здається черговому або 

черговому адміністратору закладу. 

 

 

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 
 

5.1. При виявленні ознак горіння необхідно негайно повідомити про це 

адміністрацію закладу і викликати пожежну охорону по телефону 101(112).  

5.2. Евакуювати здобувачів освіти з кабінету та перевірити всіх здобувачів 

освіти по списку, які були присутні на заняттях. 

5.3. При прибутті пожежних підрозділів, забезпечити вільний доступ на 

територію закладу (в тому числі і до кабінетів). 

5.4. При можливості викладач бере участь у допомозі по гасінню пожежі, 

надає консультації про конструктивні і технологічні особливості об’єкта, 

організовує залучення до вжиття необхідних заходів, пов’язаних із 

ліквідацією пожежі та попередженням її розвитку, із застосуванням сил та 

засобів закладу. 
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